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Il mattino... trekking

30 agosto 2024 
Percorso geologico dell’oceano perduto

31 agosto 2024 
Percorso alla scoperta dei villaggi walser
delle direttrici della colonizzazione e dei
commerci fra pianura padana e Vallese in
epoca medievale.

Escursioni con gli accompagnatori del CAI ed esperti di biodiversità.
Livello di difficoltà E: facile ma con un minimo di allenamento fisico.

MontagnAmbiente
Camminate e riflessioni in quota  III ed.

Tutti i giorni, dopo le escursioni, si terranno momenti di riflessione con esperti per
approfondire le tematiche legate all’acqua come risorsa montana per gli abitanti, per
pascoli e colture, per animali domestici e selvatici, per i rifugi, per produrre energia
elettrica e tanto altro. 

I relatori e professionisti che parteciperanno agli incontri: Marco Battain, Enrico
Camanni, Luigi Ciotti, Lorenza Collè, Mirta Da Pra, Marcello Dondeynaz, Gianluca
Filippa, Ornella Giordana, Raffaele Marini, Antonio Montani, Giancarlo Perosino,  
Maria Cristina Rulli,  Marzia Verona. 

L’acqua che verrà.?
Quattro giorni di trekking e riflessioni sulla montagna

dal 29 agosto al 1 settembre 2024 - Hotel Le Campagnol Fraz. Frachey (Ayas)  Valle d’Aosta

Quattro giorni dedicati a passeggiate, trekking e dialoghi per riscoprire il territorio montano 
e la preziosa risorsa idrica che lo arricchisce.

Conoscere la montagna,
la sua trasformazione

e le risorse per proteggerla.

Per ogni escursione
sono previsti due

itinerari alternativi.

Il pomeriggio... incontri e dialoghi

Scopri il programma completo


