
CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI TORINO
SOTTOSEZIONE UNIONE ESCURSIONISTI TORINO

UET organizza il 16 Febbraio 2025
ESCURSIONE CON LE CIASPOLE

Lago delle Bose 1540 m

Località di ritrovo: Valle di Oropa -Santuario di Oropa m 1159 – ore 08:45
  
Oppure in Corso Regina Margherita ang. Corso Potenza (ex Ist. Maffei) ore 07:15.

Orario di inizio dell’escursione: Inizio ore 09:00

Dislivello: m 410

Difficoltà: EAI-F

Tempo di percorrenza:  2,00 h (anello 3,30 h)

Equipaggiamento:
La gita si svolge su terreno innevato. Sono indispensabili: pedule alte o scarponi efficienti (NON sono ammesse 
scarpe da avvicinamento/escursionismo basse), pantaloni invernali, ghette, pile, giacca a vento, guanti, ombrello in 
caso di maltempo, cuffia/cappello, occhiali da sole, crema solare, zaino, thermos, borraccia. OBBLIGATORIO: 
ARTVA, pala, sonda, ciaspole, ramponcini, bastoncini telescopici. 

Punti acqua lungo il percorso: Nessuno

Mezzi di trasporto: Indica nel campo Messaggio del form di iscrizione, se:
 Hai bisogno del passaggio in auto? (SI/NO)
 Sei disponibile a portare nella tua auto soci iscritti alla gita? (SI/ NO/NON DISPONGO DI AUTO)
 Quale luogo di ritrovo - fra quelli specificati nella scheda – intendi raggiungere?

Si ricorda che ciascun componente trasportato è tenuto al pagamento della quota parte del costo di viaggio

Iscrizioni:
Entro il giovedì precedente la gita tramite l’apposito form presente in questa stessa pagina web.
Per motivi organizzativi, iscrizioni successive potrebbero non essere accolte.
Dopo la compilazione del form è necessario attendere una e-mail di autorizzazione a partecipare all’escursione.

Nel  caso  di  mancata  ricezione  della  risposta,  contattare  il  sabato  mattina,  precedente  la  gita,  uno  degli  
accompagnatori.

*NOTA: La Sottosezione U.E.T. del CAI TORINO raccomanda per partecipanti non soci la copertura Assicurativa 
Infortuni di € 8,40 al giorno e la copertura Soccorso Alpino di € 4,55 al giorno (la documentazione delle polizze ed  
i limiti di copertura sono scaricabili al seguente link: https://www.cai.it/associazione-3/assicurazione/). Per i non 
soci,  l’assicurazione  se  richiesta,  deve  essere  pagata  tramite  bonifico  bancario  alla  U.E.T.  (IBAN 
IT12O0200801111000101494131 causale "Nome Cognome Assicurazione Infortuni+Soccorso Alpino") inviando 
per  email  al  Capo  Gita  la  ricevuta  dell'avvenuto  pagamento,  ENTRO  il  giovedì  precedente  l’escursione, 
comunicando nome, cognome, data di nascita nello spazio dedicato ai “Messaggi (facoltativi)”. L'accettazione 
della iscrizione alla gita da parte del Capo Gita sarà subordinata al suo ricevimento a mezzo email della ricevuta  
del pagamento avvenuto.

Costi:  3 euro (spese organizzative) 

Centro Incontri CAI - Monte dei Cappuccini Salita CAI Torino, 12 – Torino ogni venerdì dalle 21 alle 23



CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI TORINO
SOTTOSEZIONE UNIONE ESCURSIONISTI TORINO

Accompagnatori: MOTRASSINI Luca AE (Capo Gita)
SANTOIEMMA Carlo ASE
VENTURINI Giorgio ASE
INCERPI Valter ASE
BIOLATTO Domenica AE/EAI
ROVERA Giuseppe aa
DATRINO Fabrizio AE

Cartografia: Biella Turismo – Carta dei sentieri n° 2 – BIELLESE nord occidentale - 1:25.000
Fraternali editore – n° 38 – Bassa Valle di Gressoney, Bassa Val d’Ayas, Oropa – 1:25.000
IGC – n° 9 – IVREA – BIELLA e Bassa Valle d’Aosta – 1:50.000

Note: La Riserva Speciale del Sacro Monte di Oropa - Superficie: 1500 ettari - Altitudine: 750 – 2388 metri
Anno di istituzione: 2005
La conca di Oropa, preservata nei secoli da qualsiasi contaminazione urbanistica, costituisce, con le sue 800 specie  
floristiche, la suggestiva cornice del complesso monumentale del Santuario. La riserva naturale Speciale del sacro  
Monte di Oropa, istituita nel 2005, ha una superficie di circa 1500 ettari e un territorio compreso tra i 750 e i 2388  
metri di altezza. Per chi ama la natura e lo sport, numerose sono le attività offerte all’interno del territorio del  
Parco:  passeggiate,  trekking,  alpinismo,  mountain  bike,  sci  alpino  e  sci  di  fondo.  Partendo  dal  Santuario,  è 
possibile raggiungere mete vicine attraverso numerose escursioni: la cosiddetta «Passeggiata dei preti», a levante  
del Santuario, che consente una splendida vista con un’alternanza continua di scorci sul complesso architettonico; 
altri itinerari più impegnativi raggiungono la galleria Rosazza, il  lago della Mora e la Muanda, dove arriva il 
sentiero che sale da Pollone intitolato al beato Pier Giorgio Frassati.

Descrizione della gita: Tutto il primo tratto del cammino avviene all’interno dell’area del Sacro Monte di Oropa, 
patrimonio dell’Umanità UNESCO, che vi accoglierà con l’ultima delle sue cappelle, quella dell’Incoronazione di 
Maria o “del Paradiso”. Questa è la parte della passeggiata in ombra, dentro il bosco di faggi, querce, pini che 
avvolge  le  pendici  della  Riserva  Speciale  del  Sacro  Monte  di  Oropa.  Superata  la  cappella  del  Sacro  Monte,  
seguendo l’indicazione per Pian di Gè, si prosegue sul sentiero Papa Giovanni Paolo II (D11) e passo dopo passo si 
esce dal bosco e, salendo, cominceranno ad apparire le cime attorno a voi e uno splendido colpo d’occhio sul 
Santuario e sulla pianura. Proseguendo sullo stesso sentiero ad un bivio si abbandona il tratto che conduce all’Alpe 
Pian di Gè, e si imbocca il sentiero sulla destra raggiungendo il Lago delle Bose, meta della nostra escursione,  
caratteristico laghetto incastonato nelle montagne a 1540 m. Come tutti i laghetti alpini anche quello delle Bose è  
un po’ riservato e si lascia scorgere soltanto all’ultimo momento, mantenendo intatta la sorpresa fino all’ultimo 
passo. Attorno al laghetto i pini vi offriranno ospitalità e un poco d’ombra per una sosta prima di riprendere la 
strada del ritorno. La via del rientro può essere la stessa per cui si è saliti, oppure dal lago si può proseguire 
scendendo a destra lungo la “Busancano” (segnavia D11A) oppure seguendo il segnavia D13A verso il santuario di 
Oropa. La Busancano e una pista (utilizzata per lo sci alpino ed il free ride). 

Si fa presente che il raggiungimento della meta terrà conto delle condizioni meteo e nivologiche del momento e 
sarà deciso ad insindacabile giudizio degli accompagnatori.
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